
 
PLAN DE SOBRIETE ENERGETIQUE 

 
Les économies d’énergie,  

c’est aussi dans les gymnases 
 
 
 

 
Depuis plusieurs années, la ville de Villeurbanne s’implique dans la lutte contre le 
changement climatique et veille à réduire ses dépenses d’énergie. 
 
Aujourd’hui, avec la hausse des prix de l’énergie, les dépenses d’énergie de la 
mairie pourraient augmenter de plus de 50 %, soit près de 3 M€ !  
A lui seul, le chauffage représente 67 % des dépenses énergétiques de la Ville.   
 
Pour faire face à cette situation, et participer à l’effort collectif pour réduire de 
10% la consommation énergétique d’ici deux ans, la Ville prend plusieurs 
mesures immédiates.  
 
Le point sur celles qui concernent les gymnases. 
 
 
 

QUE FAIT-ON ? 

 

#On chauffe un peu plus tard 

La mise en route du chauffage est prévue au retour des vacances d’automne, 
sauf si les conditions météo se dégradent d’ici là.  

#On baisse un peu la température 

La consigne est d’harmoniser le chauffage à 19°C dans les vestiaires, comme 
dans tous les bâtiments municipaux, et à 14°C dans les salles d’activités 
sportives.  

Pourquoi baisser le chauffage ? Parce qu’il représente plus de la moitié de nos 
consommations d’énergie. 1 degré en moins de chauffage fait baisser la facture 
de 7%. Compte tenu de la hausse des prix, c’est une grosse somme à l’arrivée. 

  

 

 

 



ET A PLUS LONG TERME ? 

 

La Ville est engagée, depuis 2020, dans la transition écologique avec le projet 
Notre Grand défi : https://viva.villeurbanne.fr/l-essentiel/2022/avril/relevez-notre-
grand-defi  

 
#On poursuit le passage aux leds dans tous les bâtiments municipaux 

#On identifie les priorités de travaux 

Des études sont en cours pour la réalisation de travaux d’isolation thermique 
dans les bâtiments les plus énergivores. 

#On poursuit la sensibilisation aux éco-gestes  

Des formations et des ateliers seront proposés aux agents municipaux dans les 
mois à venir.  

On essaie, toutes et tous, d’adopter de bonnes pratiques : fermer les portes 
d’entrée, éteindre les interrupteurs, prendre une douche plus rapide… 

 

Retrouvez l’ensemble des mesures du plan de sobriété énergétique à 
Villeurbanne : https://viva.villeurbanne.fr/l-essentiel/2022/octobre/villeurbanne-
deploie-son-plan-de-sobriete-energetique  

 

 Pour toute question ou demande de renseignement complémentaire : 

 Direction du Sport 
 52 rue Racine (9e étage), à la mairie annexe 

 Nous écrire: Mairie de Villeurbanne Direction du sport – CS 65051   
 69601 Villeurbanne Cedex 

 Tel : 04 78 03 67 85 

 

 

 


